
小郡 講師：音声訳ボランティア小郡やまびこの会

日時：11月18日(火)午前10時30分～正午

場所：小郡ボランティアセンター

　　　(小郡尾崎町1番10号)

定員：8名

小郡 講師：小郡手話友の会

①日時：10月6日(月)午前10時～正午

　場所：山口市社会福祉協議会南部支所

　　　　(小郡下郷1437番地６)

②日時：10月24日(金)午後7時～8時30分

　場所：小郡地域交流センター

　　　　(小郡下郷609番地１)

第11号

意思疎通支援啓発事業　体験講座のお知らせ

令和7年度 山口市社会福祉大会について

日時：10月23日(木) 午後１時30分～4時10分（予定）

場所：山口県総合保健会館 多目的ホール（吉敷下東三丁目１番1号）

日程：午後１時～　　　受付

　　　午後１時30分～　式典（福祉事業功労者等表彰）

　　　午後２時40分～　記念講演

演題：　「笑いは健康の源」 　　講師：林家 卯三郎 氏（落語家）

山口市社会福祉協議会
地域福祉課

手話体験講座　(定員：各講座20名、対象：手話に興味関心のある方)

2025

　意思疎通支援とは…手話、点字、音声訳、要約筆記等のコミュニケーション方法・支援です。

　障がいのある方がどのようなことに困っているのか、どのようなコミュニケーション方法がある

のかを知る体験講座を実施します！（参加は無料です！）ご興味のある方はぜひご参加ください。

山口 講師：山口手話友の会

日時：11月28日(金)午後6時30分～8時

場所：しらさぎ会館(堂の前町1-5)

TEL：083-924 -0543
FAX：083-924-1398

令和７年

１

山口 講師：朗読グループまごころの会

日時：11月13日(木)午後1時30分～3時30分

場所：しらさぎ会館

      (堂の前町1-5)

定員：20名

音声訳体験講座　(定員：各講座参照、対象：音声訳に興味関心のある方)

《申込・問合せ先》山口市ボランティアセンター

　TEL：083-922-7211　 FAX：083-924-1398

  MAIL：yama-t@yshakyo.or.jp 

  ※氏名、連絡先をお知らせください。

　　　　　もくじ
ｐ１　令和7年度山口市社会福祉大会

　　　意思疎通支援啓発事業講座

ｐ２　ふれあい・いきいきサロン

ｐ３　ボランティア

ｐ４　有償在宅福祉サービス 他

はやしや うさぶろう

事前の申し込みは必要ありません。手話通訳・要約筆記あります。

mailto:yama-t@yshakyo.or.jp


子育てサロン等交流会 ふれあい・いきいきサロン交流会

日　時
１１月７日（金）

午前１０時～１１時３０分

１１月７日（金）

午後１時３０分～３時３０分

会　場 山口県総合保健会館　２階多目的ホール（吉敷下東三丁目1番1号）

内　容 講師による講演・情報交換会（グループワーク）

①米　　　⑥独

②英　　　⑦露

③伊　　　⑧蘭

④仏　　　⑨豪

⑤西　　　⑩乳

令和７年度サロン交流会の案内

世界の国名　漢字一文字表記クイズサロン機材の紹介

関西万博も開催中ですが、各国のパビリオンも

たくさんあるそうですね！今回のクイズは、

世界の国名クイズ（漢字一文字表記）です！

講師によるレクリエーション

現役保育士の先生に

子どもたちを楽しませる

遊びの数々を

教えていただきました

昨年度の様子

この会は年に一度、サロン関係者等が集まって交流や親睦を深めることを目的として

開催しています。皆さんのサロンがより楽しく続いていくための、参考になればと

思います。（サロン代表者様には、案内及び要項、参加申込書を同封しておりますの

で、参加希望の方はご提出ください）

ラダーゲッター

ふれあい・いきいきサロン

２

サロンページ

スポーツの秋！サロン機材を使って、軽い運動

やゲーム大会をしませんか？

本会ホームページでも機材一覧を閲覧できます

ナンバーストライク

ビーンボウリングポケットボールスカットボール

シャッフル＆ゴルフ

ふれあい・いきいきサロン交流会

子育てサロン交流会

サロン代表者による活動発表やグループワークを通して

各サロンの交流や情報共有をしていただきました

（答えはP.４）

（貸出希望日から６か月以内より予約（電話・申込書提出）

 を受付します



　山口市ボランティア連絡協議会では、ボランティア相互の連携や今後の活動の参考として交流会
を開催しています。今年も一般の方の参加を受け付けておりますので、ボランティアに興味のある
方にもお声がけして、ぜひご参加ください。たくさんの方のご参加をお待ちしております！

　日時：11月17日（月）午後1時～3時30分
　場所：山口県総合保健会館 2階 多目的ホール（吉敷下東三丁目1番1号）
　内容：加入団体による活動発表、パネル展示、講演
　講師：山口市市民活動支援センター さぽらんて
　締切：11月7日（金）

山口市ボランティア連絡協議会視察研修を実施しました

令和7年度山口市ボランティア連絡協議会交流会開催について

申込・問い合わせ先
山口市ボランティア連絡協議会
TEL：083-922-7211　FAX：083-924-1398
※手話・要約筆記をご希望の方は10月24日(金)までにご連絡ください。

　8月20日(水)に令和7年度山口市ボランティア連絡協議会視察研修を実施しました。　
　今年度の研修は、山口市ボランティア連絡協議会の役員を中心に11名の方にご参加いただき、
周南マリコム株式会社と周南市水素学習室・水素ステーションを訪問しました。周南マリコムで
は、早助(サスケ)という緊急通報生活サポートシステムについてご説明いただき、実際にオペレー
ターが利用者の対応をしている様子を見学させていただきました。高齢者が安心して生活する上で
有効な見守りシステムであることが理解できました。また、水素学習室・水素ステーションでは、
水素の活用方法についてどのような取り組みが行われているのかを学びました。どちらも参加者か
らの質問にも丁寧に答えていただき、充実した研修を行うことができました。

ボランティア

３

ボランティア
ページ

＊昨年度の様子＊

周南市水素ステーション周南マリコム株式会社



事務局へのお問い合わせについて

有償在宅福祉サービス講座の振り返り

世界の国名　漢字一文字表記クイズ

「報告書」は、最寄りの支所・出張所にご提出ください。

切手整理ボランティア

窓口対応について

答え

　9月18日に令和7年度協力会員研修会が行われます。今年度の講座内容は、低栄養予防について

の調理実習です。当日の様子については次号以降でまた報告します。

　そこで今回は、過去の講座について少し振り返ってみたいと思います。令和5年度の一般講座で

は、株式会社ヤクルト山陽さんに講師をお願いし、「健康管理について (ウン知育教室) 」と題して

ご講演いただき、良いウンチを作るためには3つの力が必要であることを学びました。

　　①作る力：バランスの取れた食事、食物繊維をとる。

　　②育てる力：腸内細菌のバランスを整える。

　　　　　　　　→バランスが崩れると、便秘や下痢、うつ病、認知症になりやすい。

　　③出す力：腸の周りの筋肉を鍛える。

　3つの力を覚えて、健康管理に努めましょう

・　「利用券を届けてほしい」　、「支援日時を変更したい」　、「支援内容の相談をしたい」等、有償

　在宅福祉サービスに関する相談がある方

・不要になった未使用の利用券（800円または旧600円）をお持ちの方

　⇒事務局（083-924-0543）までご連絡ください。

【活動日】毎月第2・4木曜日

  　　　　※８月と12月の第4週目はお休み

【時　間】午後1時30分～3時30分

【場　所】山口市ボランティアセンター

 　　　　　（下竪小路254番地）

《問合せ先》山口市ボランティアセンター

　　　　　　☎ 083-922-7211

支援でお困りの時・利用券について

有償在宅福祉サービス

４

有償ページ

①米（アメリカ）⑥独（ドイツ）

②英　（イギリス）⑦露（ロシア）

③伊　（イタリア）⑧蘭（オランダ）

④仏　（フランス）⑨豪（オーストラリア）

⑤西　（スペイン）⑩乳（ニュージーランド）

参加者募集中

（問題はP.2）


